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1. Ich achte genau darauf, wem ich mein Geld
gebe und konsumiere somit bewusst.

2.Ich kaufe Milch, Joghurt und dhnliches im
Pfandglas sowie Wasser in Pfandglasflaschen.

N
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3. Ich benutze Pulverwaschmittel oder stelle mir
mein eigenes Waschmittel her. Auch andere
Putzmittel mache ich selbst (Natron, Kernseife,
Soda, Citronensiure, ...)

4. Bei einem Neukauf eines elektrischen Gerites
achte ich auf die Energieeffizienz.
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5. Ich benutze 100% Recycling Toiletten -
und Kiichenpapier.

6. Alt bekannter Tipp, aber hdlst du dich daran?
-> Ich trenne elektrische Gerdte immer vom Netz,

wenn du sie nicht brauchst anstatt sie im )
Stand-By zu lassen! %@

7. Ich bin zu einem Oko-Stromanbieter
gewechselt.

L

8. Beim Autofahren schalte ich so frith wie
moglich (bei 30 km/h in den 3. Gang, bei 40 km/h
in den 4. (ﬁng, bei 50 km/h in den 5. Gang).
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9. Ich informiere mich iiber Umweltthemen und
iiberlege, wie ich aktiv werden kann.

10. Nutze Ecosia als Suchmaschine.
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